
Szczegółowy wykaz składników wraz z alergenami dostępny jest u intendenta. 

 

JADŁOSPIS 

ODDZIAŁ PRZEDSZKOLNY 

 

 Śniadanie Przekąska Obiad Podwieczorek 

 

 

Poniedziałek 

18.11.2024 

CHLEB MIESZANY, 

MASŁO, SEREK  

DO SMAROWANIA, 

HERBATA Z MIODEM 

I CYTRYNĄ (1,7) 

 

 

GRUSZKA 

ZUPA POMIDOROWA  

Z MAKARONEM (1,7,9) 

PIEROGI Z MIĘSEM, 

OKRASA (1,7) 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

MUS 

OWOCOWY 

 

 

Wtorek 

19.11.2024 

 

CHLEB MIESZANY, 

MASŁO, PASTA  

Z SZYNKI Z ŻÓŁTYM 

SEREM, JAJKIEM, 

HERBATA Z MIODEM 

I CYTRYNĄ (1,3,7) 

 

 

 

OGÓREK 

ZUPA WIOSENNA (1,7,9) 

PULPETY Z SOSEM 

POMIDOROWYM, 

ZIEMNIAKI, SURÓWKA Z 

KISZONEJ KAPUSTY (1,3) 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

 

BANAN 

 

 

Środa 

20.11.2024 

BUŁKA KANAPKOWA, 

MASŁO, DŻEM 100% 

TRUSKAWKOWY, 

KAWA ZBOŻOWA  

Z MLEKIEM (1,7) 

 

 

JABŁKO 

 
ROSÓŁ Z LITERKAMI (1,3,9) 

BIGOS Z CHLEBEM (1) 
KOMPOT WIELOOWOCOWY 

 

 

 

CIEPŁE LODY 

 

 

Czwartek 

21.11.2024 

CHLEB MIESZANY, 

MASŁO, SZYNKA 

DROBIOWA, OGÓREK 

ZIELONY, PAPRYKA, 

HERBATA Z MIODEM 

I CYTRYNĄ (1,7) 

 

      

JABŁKO 

ZUPA PIIECZARKOWA 

(1,7,9) 

SPAGHETTI BOLOGNESE 

(1,3,7,9) 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

BUDYŃ 

(7) 

 

 

Piątek 

22.11.2024 

 

 

CHLEB MIESZANY, 

MASŁO, JAJECZNICA, 

HERBATA Z MIODEM 

I CYTRYNĄ (1,7) 

 

 

WAFLE 

RYŻOWE 

KREM Z ZIELONEGO 

GROSZKU, GROSZEK 

PTYSIOWY (1,3,7,9) 

MAKARON  

NA SŁODKO (1,3,7) 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

JOGURT 

NATURALNY 

½ BANANA 

 

Woda dostępna przez cały dzień 

 

 
        ……………………                                                                 ………………… 

sporządził intendent                                 zatwierdził dyrektor 


